
第3回　JSPP Web デイスカッション  
みんなで考えよう!　 じっくり口腔機能を振り返る  

『私のアプローチ これでよかったのかな?』  
長期経過を 60 分で共有  

乳幼児の歯科相談 
― こんな子が来院したらどうする？― 

 

キーワード： 
育児不安・早期乳前歯う蝕・成長に伴う主訴の変化 

吸指癖・交叉咬合・口腔機能発達不全症 

•  １～2か月前、風邪をひいてから食べなくなった（8.5kg） 
•  それ以来、体重が増えないと言われている・食が細い 
•  夜中に吐く（３日に１回ぐらい ３時頃） 
•  お母さんよく眠れていない（育児に疲れている） 
•  育児相談のハシゴをしている（３医院、１病院） 

主訴：前歯が溶けてきた 
　　　わからないように治してほしい 
既往歴：２週間前に他歯科受診 

母親の 
悩みごと 

2010.08.16 

1y1m 女児 

•  出生児体重　2,498 g（ 現在　8.5kg ） 
•  人工乳 
•  離乳食：朝・昼・夜　お茶碗に１/３程度 
•  朝・昼・夜 (各100ml)・就寝前（200ml）にミルク 
•  夜間の授乳はない 
•  間食は与えていない 
•  歯みがきは、朝・昼・寝る前 
•  A⏊Aは、５か月で萌出 

様々な対応が考えられます。みなさんならどうしますか？ 
話題提供　佐藤　厚（蒲郡市開業） 


